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Foto de familia del Club 90 de Huesca. n. l. a.

Club 90, veinte años de ilusión
N.L.A.

HUESCA.- El Club 90 Huesca pu-
so hace unos días el colofón a la 
temporada 2009-2010. Sin embar-
go, este año la Gala de fin de cur-
so tuvo una connotación especial, 
ya que en ella conmemoraron los 
20 años de historia de una entidad 
que en estas dos décadas ha ex-
perimentado un gran crecimiento, 
tanto en el número de gimnastas 
como en el nivel técnico de sus en-
trenadoras y deportistas.

Un centenar de gimnastas de 
todas las edades, desde las más 
pequeñas de psicomotricidad a 
las mayores que compiten en ca-
tegoría senior y que llevan años de 
trabajo a sus espaldas, han inte-
grado el Club 90 Huesca la pasa-
da campaña. Y forman parte ya de 
la gran familia del Club 90, com-
puesta por las docenas de gimnas-
tas que durante estos veinte años 
han trabajado bajo la tutela de 
Mamen Tornil, de Cristina Perea 
y de un buen número de jóvenes 
entrenadoras, todas ellas forjadas 
en el seno de la entidad. Pupila de 
Natividad Mendiara, fue Mamen 
Tornil quien, junto a Lali Lalie-
na y María Corredera, asumió el 
reto de lanzar un club que diera 
continuidad a la gimnasia rítmica 
en Huesca ofreciendo una mayor 
proyección a las practicantes de 
este deporte.

Y, dos décadas después, la 
progresión ha sido espectacular. 
Primero en la mejora de las insta-
laciones: las actuales integrantes 
del Club 90 disfrutan de unas con-
diciones muy distintas a sus pre-
decesoras en los inicios del club. 
“Primero entrenábamos en Cul-
tura, en la calle Ricardo del Arco 
y después de ganar el Campeo-
nato de Aragón Escolar nos pro-

pusieron formar parte de un club 
enfocado más a la competición”, 
recuerda Paula Lalaguna, inte-
grante de aquellos primeros años 
del Club 90. Antigua gimnasta y 
entrenadora, Paula evoca también 
aquellos entrenamientos en el pa-
tio de la antigua Residencia de Ni-
ños, “allí teníamos altura para los 
lanzamientos. Mamen sacaba el 
casette por la ventana y nosotras 
entrenábamos abajo, sin tapiz, 
sobre el suelo”. De hecho, “no te-
níamos moqueta y organizamos 
una gran exhibición y vendimos 
tickets para poder comprar la pri-
mera”.

Ahora, las jóvenes gimnastas 
oscenses no entienden este depor-
te si no es sobre un tapiz, sea de 
competición o entrenamiento, en 
el que preparar las diferentes co-
reografías, montajes que les han 
situado a la vanguardia de Aragón 
y que les permite estar, año tras 
año, en los diferentes Campeona-
tos de España, además de subir 
a lo más alto en las citas provin-
ciales y autonómicas, buscando 
posiciones de honor en las compe-
ticiones nacionales. Y es que des-
de 1996 en Alicante, los conjuntos 
del Club 90 han estado presentes 
de forma ininterrumpida en los di-
ferentes Campeonatos de Espa-
ña, en los que el objetivo ya no es 
participar, como en los primeros 

años, sino “hacerlo lo mejor posi-
ble. El Club 90 se lo merece”.

Y, año tras año, ese reto es posi-
ble gracias al compromiso de en-
trenadoras, gimnastas y familias 
de las deportistas, las tres partes 
imprescindibles y necesarias de 
un proyecto que tiene por delante 
un prometedor futuro. Sin el res-
paldo de las familias, que se suce-
den en las labores directivas del 
club, no sería posible que las gim-
nastas, por pequeñas que sean, se 
involucraran en la disciplina del 
club. Esas deportistas que actual-
mente disfrutan de unas semanas 
de descanso, que será más breve 
para los conjuntos de base, dado 
que reanudarán los entrenamien-
tos a finales de agosto para pre-
parar la primera cita nacional en 
la que el Club 90 quiere estar pre-
sente: el Campeonato Nacional 
de Conjuntos Base de gimnasia 
rítmica, en sede todavía por de-
signar.

Sin embargo, nada de ello se-
ría posible sin la dedicación, tra-
bajo, experiencia y, sobre todo, 
exigencia de Mamen Tornil, arro-
pada por su primero alumna y 
ahora compañera en las tareas 
técnicas, Cristina Perea, a las que 
se van sumando otras ex-gimnas-
tas que siguen creyendo en el pro-
yecto como María Herranz, Ana 
Añoto, Alejandra Beltrán y Sofía 
Galán, a las que esta temporada 
se ha sumado Jara López, la gim-
nasta más completa del Club 90 
y la única hasta el momento que 
ha llegado al equipo nacional, y 
que ahora ha regresado a su ‘ca-
sa’ como entrenadora. Esos nom-
bres, y muchos más, se unen a los 
de Lali, María Corredera, Mamen 
Carmena, Salas Navales, Paula 
Lalaguna, Mabel, Elena, Diana, 
Gloria... “entrenadoras que siem-

pre han creído en un proyecto y 
han luchado por él”, afirma Ma-
men Tornil.

Entrenadoras que trasmiten a 
sus jóvenes pupilas el compromi-
so y sentimientos que recoge una 
poesía colgada en la web del Club 
90 Huesca –www.club90huesca.
com-, y que concluye con una fra-
se muy significativa: “Como expli-
carte lo que es mi vida, si nunca 
jamás hiciste gimnasia rítmica”.

GIMNASTAS

Las integrantes de los diferen-
tes conjuntos del Club 90 Huesca 
durante son las siguientes:

Babys (Psicomotricidad):

María Ballesteros, Paula Álvarez, Sara Lla-
mas, Jael González, Zaida Mai Gabarre, 
Daniela Hernández, María Lucas, Lidia 
Campo y Lucía Montori.

Prebenjamín:

Ainara Tarradellas, Inés Bergua, Alba Serra-
no, Daphne Puértolas, Morela Ramos, 
Yoelle Katixa Escario y Sara Pérez.

Benjamín C:

Laura Montori, Laura Calvo, Cyntia Cuenca, 
Silvia Herreros, Marta Oliván, Ana Sarvi-
sé y Lidia Viñuales.

Benjamín B:

Judith Moreno, Patricia Dapena, Marta Ara-
gón, Paloma Lasierra, Ana Barruquer, 
Julia Bescós y Paula Granada.

Alevín base peques:

María Serrano, María Torrecilla, María Esther 
Sánchez, Lorena Zandundo, Yolanda 
Romance, Alba Viñuales y Regina Re-
dondo.

Alevín C:

Arlette Anthony, Irene Ballesteros, Lorena 

Barreda, Clara Arasanz, Beatriz Lashe-
ras, María Lasheras, María Fábregas y 
Belén Castaño.

Infantil base peques:

Julia Corral, Aitana Ruiz, Sonia Bailo, Noelia 
Alcubierre (falta en la foto), Belén Franco 
y Cleo Marzal.

Alevín base mayores:

Inés Ballarín, Teresa Úbeda, Pilar Rico, Mi-
riam Rodríguez, Lucía Izárbez y Edita 
Moré.

Infantil C:

Celia Escario, Leyre Salamero, María Mor-
lán, Marina Usieto y Lucía Gutiérrez.

Infantil B:

Irene Ochoa, Ixeia Vidaller, Marina Claraco y 
Carmen Fondevila.

Infantil base mayores:

Andrea Bailo, Alba Fustero, Almudena Ca-
ñardo, Nerea Ballarín, Rocío Asensio y 
Paula Sastre.

Cadete:

María Generelo, Ana Guillén, Esther Perrela, 
Carlota Tosat y Eva Manso.

Senior:

María Elfau, Sara Romance, Ana Ordás, Lo-
reto López, Helena Borrel, Lucía Escuer y 
María Herranz.

Entrenadoras del Club 90:

Mamen Tornil, Cristina Perea, María Herranz, 
Ana Añoto, Alejandra Beltrán, Sofía Ga-
lán y Jara López.

Y es que, como concluye 
una bonita poesía que recoge la 
web del Club 90 Huesca –www.
club90huesca.com-: “Cómo ex-
plicarte lo que es mi vida,/ si 
nunca jamás/ hiciste gimnasia 
rítmica.

Las oscenses celebraron en su gala fin de curso 
sus dos décadas de deporte

Cuenta con un centenar de gimnastas de todas 
las categorías y un amplio grupo de entrenadoras

La mejora y el aumento 
de deportistas en 
veinte años han sido 
constantes en la 
trayectoria del club


